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Le balisage

16 Km Parking de I'église de Ploumoguer Les ditférents circuits Sont repérés
m ) : par des numéros. lls sont classés

16,5 Km Parking de la plage de Bertheaume a Plougonvelin en fonction de laur difficulté par la
. . . couleur des numéros.

66,5 Km au choix des points de départ des circuits 1, 2 et 3 """ m MRy

29,5 Km Parking du camping municipal de Saint-Renan 4_\1\ L

variante : Parking de la salle des fétes de Milizac m mm
30km  [2IF] parking du camping municipal de Saint-Renan x
485Km  [ZIF] Parking du camping municipal de Saint-Renan m(.n)u?u NS

variante : Parking de la salle des féles de Milizac

16,5 Km Parking de la poste de Brélés
21 Km Parking de la poste de Bréles
20 Km Parking de la chapelle de Kersaint a Landunvez Stade municipal de Kersaint
14 Km | Parking de la chapelle de Kersaint & Landunvez ] Stade municipal de Kersaint

65,5 Km . Parkln%n ela chapelle de Kersaint 4 Landunvez [ Stade municipal de Kersaint
rking de la poste de Brél
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Le pays d'lroise vous accueille et met a votre disposition

le dispositif suivant pour la pratique du VTT :
* 12 circuits de 14 a 66 km, soit un total de 365 Km

+ 3 niveaux de difficultés :
@ trés facile, @ facile, @ difficile

« 3 points d'accueil :
Offices de tourisme de Ploudalmézeau et sa région,
Saint-Renan et Plougonvelin

* le topoguide “Espace VTT d'lroise”

* Des points de lavage, de réparation, de vente de
piéces détachées et de location de VTT mentionnés
dans le topoguide

Le code de bonne conduite du Vététiste :

- Empruntez les chemins baliseés pour votre securite
et respectez le sens des itinéraires

- Ne surestimez pas vos capacites et restez maitre
de votre vitesse

- Soyez prudents et courtois lors des dépassements
ou croisements de randonneurs car le piéton est
prioritaire

- Contrélez l'état de votre VTT et prevoyez ravitaillement

et accessoires de réeparation

- Si vous partez seul, laissez votre itinéraire a votre
entourage

- Le port du casque est recommande

- Respectez les propriétés privées et les zones de
cultures

- Attention aux engins agricoles
- Evitez la cueillette sauvage de fleurs

=%
)\
- Gardez vos détritus, soyez discrets et ) (I?FG
respectueux de l'environnement

- Soyez bien assuré

@ Offices de tourisme et syndicats d'initiative

Lampaul-Plouarzel 02 98 84 04 74
Le Conquet 02988911 31
Plouarzel 02 98 89 69 46
Ploudalmézeau et sa région 029848 12 88
Plougonvelin 02 98 48 30 18
Saint-Renan 02 98 84 23 78 ou 02 98 84 24 93

Communauté de Communes du Pays d'Iroise

BP 78 - 29 290 SaintRenan

Tél : 02 98 84 41 15-Fax : 02 98 32 43 37
Email : tourisme@ccpi.fr

Internet : vacanceseniroise.com
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La Communauté de Communes du Pays d'lIroise remercie les clubs VTT
du Pays d'lraisa pour leur aide précieuse a la réalisation de I'Espace VTT d'lroise
et lout particulierement I'Amicale Cycliste de Milizac, affiliée a la FFC.
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